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SCENARIUSZ ZAJEC / WARSZTATOW
Temat gtéwny: Jak dziata Al w tworzeniu i zwalczaniu fake newséw?

Czas trwania: ok. 4 godziny lekcyjne (180 minut)

Grupa docelowa: mtodziez w wieku 13—18 lat

Forma: warsztaty z elementami wyktadu, pracy w grupach, analizy przypadkow i quizu
Cele gtéwne:

e Zrozumienie pojecia dezinformacji i jej wptywu spotecznego
e Poznanie sposobdw wykorzystania Al do walki z fake newsami
¢ Nabycie umiejetnosci rozpoznawania tresci generowanych przez Al

¢ Wzmacnianie krytycznego myslenia i refleksji nad wiarygodnoscig informacji

Plan zaje¢

1. Wprowadzenie do tematu (30 minut)

- Pytania otwierajgce: Co wiesz o sztucznej inteligencji? Czy Al potrafi ktamac?
- Prezentacja pojec: Al, generatywna Al, deepfake, chatboty
- Mini wyktad: , Al jako twérca i straznik informacji”

2. Przyktady dziatania Al — praktyczne éwiczenia (45 minut)

- Analiza materiatoéw: obrazy i teksty stworzone przez Al vs cztowiek
- Cwiczenie: ,Zgadnij, co stworzyta Al” (slajdy lub karteczki)
- Dyskusja: Jak rozpoznad tres¢ generowang sztucznie? Jakie putapki moze zawierac?

3. Jak Al wspiera fact-checking? (30 minut)

- Prezentacja narzedzi: InVID, Google Fact Check, Snopes, NewsGuard
- Przyktad dziatania — analiza fatszywego newsa z wykorzystaniem narzedzi
- Dyskusja: Czy Al moze by¢ obiektywna?

4. Projekt grupowy — tworze i demaskuje (45 minut)

- Zadanie: Grupy tworzg fake newsa generowanego przez Al (tekst, obraz, nagtéwek)
- Wymiana materiatéw miedzy grupami — analiza i ,demaskacja” przy uzyciu narzedzi

- Podsumowanie: Czego nauczyto mnie to ¢wiczenie?

Scenariusz powstat w ramach programu Ministra Edukacji ,,Mtodzi Obywatele”! realizowanego przez Fundacje Ypsilon Art.
Tytut projektu: ,,Swiadomy obywatel w cyfrowym $wiecie - jak rozpoznaé dezinformacje?”



: Minister
Fudacja .\ Edukacji

Ypsilon 1irt

5. Podsumowanie i refleksja (15 minut)
- Otwarte pytania: Czy Al to zagrozenie, czy szansa? Jakie mamy narzedzia obrony?

|H

- Wypisanie ,,5 zasad krytycznego odbioru informacji generowanych przez A

5 ZASAD KRYTYCZNEGO ODBIORU INFORMACIJI GENEROWANYCH PRZEZ Al:

1. Zawsze sprawdzaj zrédto

Nawet jesli tekst wyglagda profesjonalnie i logicznie — Al moze wygenerowac go bez zadnego
oparcia w faktach. Upewnij sie, ze informacja pochodzi z wiarygodnego zrédta: portalu,
autora, instytucji.

2. Weryfikuj fakty, nie tylko styl
Al potrafi tworzy¢ teksty i obrazy, ktore brzmig wiarygodnie, ale zawierajg nieprawdziwe dane.
Porownuj tres¢ z innymi zrédtami, korzystaj z narzedzi do fact-checkingu.

3. Zwracaj uwage na emocjonalny jezyk
Al moze generowac nagtéwki i tresci, ktére celowo wywotujg silne emocje. To typowy
mechanizm manipulacji. Gdy co$ Cie oburza — zatrzymaj sie i pomysl.

4. Zastanow sie: kto mégtby skorzystaé na tej informacji?
Zadaj sobie pytanie: ,Po co ktos to stworzyt?” —informacja generowana przez Al mogta
powstac w celu wywarcia wptywu, sprzedazy, zastraszenia lub polaryzacji.

5. Nie udostepniaj bezmysInie — najpierw analizuj

Nawet jesli tres¢ wydaje sie zabawna, wzruszajgca lub szokujgca — przed kliknieciem
L,udostepnij” zadaj sobie kilka pytan: czy to prawda? czy to bezpieczne? czy nie powielam
fatszu?
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